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MEMORIA DE DATOS GENERALES 2019 
 

RESULTADOS CUANTITATIVOS 

 

DATOS GENERALES 

Usuarios atendidos. 

 

SAN CRISTÓBAL SHCAMANN PUERTO ALCOHOLISMO 

PSO 
204 354 199 -- 

76% 82% 69,8% -- 

PLD 
63 78 86 224 

24% 18% 30,2%  -- 

 
    TOTAL  267 432 285 224 

*PSO: Programa Sustitutivos de Opiáceos. PLD: Programa Libre de Drogas 

 
 
 

Incorporación a tratamiento.  

 

SAN CRISTÓBAL SHCAMANN PUERTO ALCOHOLISMO 

Enero 5 8 1 5 

Febrero 4 10 6 6 

Marzo 9 10 6 9 

Abril 4 12 11 3 

Mayo 4 9 5 8 

Junio 3 10 5 5 

Julio 11 4 8 8 

Agosto 8 6 9 2 

Septiembre 5 10 8 8 

Octubre 7 9 5 7 

Noviembre 11 2 14 5 

Diciembre 7 10 6 9 

     TOTAL 78 100 84 75 
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PROGRAMA DE SUSTITUTIVOS OPIÁCEOS (PSO) 

Incorporación a tratamiento.    

 

SAN CRISTÓBAL SHCAMANN PUERTO 

Antes 2019 
167 318 170 

81,8% 77,5% 81,4% 

Nuevos 
2019 

18 50 24 

8,8% 12,2% 11,5% 

Reinicios 
19 42 15 

9,4% 10,3% 7,1% 

    TOTAL 204 410 209 
 
 
 

Finalización de tratamiento.  

 

SAN CRISTÓBAL SHCAMANN PUERTO 

Alta 
Terapéutica 

10 8 4 

20,4% 15,1% 12,2% 

Alta 
Voluntaria 

6 2 4 

12,2% 3,8% 12,2% 

Traslados 
7 2 5 

14,5% 3,8% 15,2% 

Derivación 
Ingreso 

9 9 5 

18,3% 17% 15,2% 

Abandonos 
11 26 11 

22,4% 49% 0,33 

Decesos 
6 2 4 

12,2% 3,8% 12,2% 

Expulsiones 
-- 4 -- 

-- 7,5% -- 

    TOTAL 49 53 33 
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PROGRAMA LIBRE DE DROGAS (PLD) 

Incorporación a tratamiento. 

 

SAN CRISTÓBAL SHCAMANN PUERTO ALCOHOLISMO 

Antes de 
2019 

22 65 41 142 

35% 63,1% 47,7% 63,4% 

Nuevos  
38 17 36 62 

60% 16,5% 41,9% 27,7% 

Reinicios 
3 21 9 20 

5% 20,4% 10,4% 8,9% 

     TOTAL 63 103 86 224 
 
 
 

Finalización de tratamiento. 

 

SAN CRISTÓBAL SHCAMANN PUERTO ALCOHOLISMO 

Alta 
Terapéutica 

8 8 3 9 

35% 15% 8,5% 11,8% 

Alta 
Voluntaria 

9 2 2 11 

39,2% 4% 5,7% 14,5% 

Traslados 
2 2 1 8 

8,6% 4% 2,9% 10,6% 

Derivaciones 
1 9 3 1 

4,3% 17% 8,5% 1,3% 

Abandonos 
1 26 24 46 

4,3% 49% 68,5% 60,5% 

Decesos 
1 2 1 1 

4,3% 4% 2,9% 1,3% 

Expulsiones 
1 4 1 -- 

4,3% 7% 2,9% -- 

     TOTAL 23 53 35 76 
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DATOS DESCRIPTIVOS GENERALES 

GÉNERO HOMBRES MUJERES 

TOTAL 280 83% 57 17% 

 
 
 

EDAD HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

18 6 2,1 1 1,8 7 2,1 

18-21 5 1,8 0 0 5 1,5 

22-25 6 2,1 1 1,8 7 2,1 

26-29 9 3,2 0 0 9 2,7 

30-33 13 4,6 5 8,8 18 5,3 

34-37 27 9,6 5 8,8 32 9,5 

38-41 22 7,8 8 14 30 8,9 

42-45 33 11,8 8 14 41 12,2 

46-49 43 15,4 8 14 51 15,1 

50-53 36 12,9 11 19,3 47 13,9 

54-57 35 12,5 5 8,8 40 11,9 

58-61 27 9,6 3 5,3 30 8,9 

62 18 6,4 2 3,5 20 5,9 

 
 
 

ESTADO 
CIVIL 

HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

Casado 38 13,6 6 10,5 44 13,1 

Soltero 181 64,6 35 61,4 216 64,1 

Separado 
Divorciado 

54 19,3 12 21,1 66 19,6 

Viudo 7 2,5 4 7 11 3,3 

 
 
 

CONVIVENCIA HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

Familia de 
origen 

109 38,9 18 31,6 127 37,7 

Familia 
política 

45 16,1 15 26,3 60 17,8 

Pareja 31 11,1 13 22,8 44 13,1 

Solo 95 33,9 11 19,3 106 31,5 
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Nº HIJOS HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

Ninguno 121 43,2 19 33,3 140 41,5 

Entre 1 y 2 130 46,4 24 42,1 154 45,7 

Entre 3 y 4 18 6,4 11 19,3 29 8,6 

5 o más 11 3,9 3 5,3 14 4,2 

 
 

CONVIVENCIA 
CON HIJOS 

HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

SÍ 46 28,9 22 57,9 68 34,5 

No 113 71,1 16 42,1 129 65,5 

Acogimiento 
familiar 

3 1,8 2 4,8 5 2,4 

Centros de 
acogida 

1 0,6 2 4,8 3 1,5 

 
 

NIVEL 
ACADÉMICO 

HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

Sin estudios 4 1,4 1 1,8 5 1,5 

Estudios 
primarios 

110 39,3 9 15,8 119 35,3 

Graduado 
escolar ESO 

120 42,9 31 54,4 151 44,8 

Bachiller FP 39 13,9 11 19,3 50 14,8 

Estudios 
Universitarios 

7 2,5 5 8,8 12 3,6 

 
 

SITUACIÓN 
LABORAL 

HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

Trabajo por 
cuenta ajena 

60 2,4 14 24,6 74 22 

Trabajo por 
cuenta 
propia 

3 1 1 1,8 4 1,2 

Parado con 
prestación 

61 21,8 12 21,1 73 21,7 

Parado sin 
prestación 

105 37,5 18 31,6 123 36,5 

Jubilación 
Incapacidad 

41 14,6 9 15,8 50 14,8 

Estudiante 10 3,6 1 1,8 11 3,3 

Tareas  del 
hogar 

-- -- 2 3,5 2 0,6 
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MOTIVACIÓN 
AL 

TRATAMIENTO 
HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

Propia 218 77,9 40 70,2 258 76,6 

Judicial / 
Policial 

31 11,1 10 17,5 41 12,2 

Familia 29 10,4 7 12,3 36 10,7 

Amigos 2 0,7 -- -- 2 0,6 

 
 
 

TRATAMIENTO 
ANTERIOR POR 

DRODODEPENCENCIA 
HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

SI 214 76,4 32 56,1 246 80,1 

NO 66 23,6 25 43,9 91 19,9 

 
 
 

Adicción principal. 

TIPO DE DROGA / 
ADICCIÓN 

HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

Alcohol 64 22,9 24 42,1 88 26,1 

Anfetamina 1 0,4 -- -- 1 0,3 

Cannabis 28 10 2 3,5 30 9 

Cocaína 38 13,6 11 19,3 49 14,5 

Crack 13 4,6 2 3,5 15 4,5 

Heroína 130 46,4 15 26,3 145 43 

Otros Opiáceos 3 1 -- -- 3 0,9 

Tabaco 1 0,4 -- -- 1 0,3 

Tranquilizantes -- -- 1 1,8 1 0,3 

Adicciones 
Comport. 

2 0,7 2 3,5 4 1,2 
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VÍAS DE 
ADMINISTRACIÓN 

HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

Oral 64 22,9 26 45,6 90 26,7 

Fumada 174 62,1 17 29,8 191 56,7 

Inhalada 1 0,4 -- -- 1 0,3 

IV 4 1,4 -- -- 4 1,2 

Esnifada 35 12,5 12 21,1 47 13,9 
Adicciones 
Comport. 

2 0,7 2 3,5 4 1,2 

 
 
 

EDAD DE INICIO HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

Menor de 11 5 1,8 2 3,5 7 2,2 

Entre 12 y 15 63 22,5 13 22,8 76 22,6 

Entre 16 y 19 108 38,6 15 26,3 123 36,5 

Entre 20 y 23 47 16,8 11 19,3 58 17,2 

Entre 24 y 26 21 7,5 6 10,5 27 8 

Mayor de 27 36 12,9 10 17,5 46 13,6 

 
 
 

INICIO DE 
CONSUMO 

HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

Solo 26 9,3 11 19,3 37 11 

Pareja 5 1,8 16 28,1 21 6,2 

Amigos 230 82,1 27 47,4 257 76,3 

Familiares 19 6,8 3 5,3 22 6,5 

 
 
 

CONSUMO 
HABITUAL 

HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

Solo 204 72,9 35 61,4 239 70,9 

Pareja 10 3,6 11 50 21 6,2 

Amigos 59 21,1 10 45,5 69 20,5 

Familiares 7 2,5 1 4,5 8 2,4 
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DROGAS 
SECUNDARIAS 

HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

Alcohol 58 20,7 6 10,5 64 19 

Cannabis 62 22,1 13 22,8 75 22,3 

Cocaína 40 14,3 8 14 48 14,2 

Crack 53 18,9 8 14 61 18,1 

Heroína 6 2,1 -- -- 6 1,8 

Benzodiacepina 40 14,3 3 5.3 43 12,8 

 
 
 

ENFERMEDADES 
ASOCIADAS 

HOMBRES % MUJERES % TOTAL % 

VHA/VHB 7 2,5 -- -- 7 2 

VHC 36 12,9 4 7 40 11,9 

Digestivas 4 1,4 1 1,8 5 1,5 

Cardio/Resp 12 4,3 4 7 16 4,7 

VIH/SIDA 6 2,1 2 3,5 8 2,4 

Osteoarticular 2 0,7 1 1,8 3 0,9 

Somatización -- -- 1 1,8 1 0,3 

Ansied/depres 10 3,6 9 15,8 19 5,6 

Psicopatologia 25 8,9 5 8,8 30 8,9 

 
 
 
 
 
 
 

INDICADORES ASISTENCIALES GENERALES 

 
 

Índice retención 87% 

Analíticas Negativas 77,5% 

Take Home 53,5% 

Altas Terapéuticas 46% 

Atención 24-48h 82% 
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SEGUIMIENTO DE ALTAS TERAPÉUTICAS DESPUÉS DE 2 AÑOS 

Las altas terapéuticas corresponden al año 2017. 

 

NÚMERO % 

Localizados 39 70,9  

Sin recaídas 24 43,6 

Recaída sin 
tratamiento 

6 10,9 

Recaídas sin 
detección y 
tratamiento 

7 12,7 

Recaídas con 
detección y 
tratamiento 

2 3,6 

 
 
 

Recaídas después de alta terapéutica. 

 

NÚMERO % 

Recaída  0-3 
meses 

2 3,6 

Recaída 4-6 
meses 

1 1,8 

Recaída 7-12 
meses 

5 9,1 

Recaída 13 
meses o más 

1 1,8 

 


